


1. Od autorów 

 

POZYTYWNIE ZA-

KRĘCENI POGRA-

BIANIE ALIAS SKO-

ŁOWANI POLANIE 

PRZYBYWAJCIE NA 

ZIELONE SZLAKI 

NAD GRABIĄ 

 

„Życie jest jak jazda 

na rowerze. Żeby 

utrzymać równowagę, 

musisz być w ciągłym 

ruchu” 

Albert Einstein  

Podobno Ziemia Łódzka to jeden z terenów 

Polski o najsłabszej tożsamości regionalnej. 

Próbujemy to od lat zmieniać. Zmianę najlepiej 

zaobserwować w ruchu. Dlatego powstało to 

kompendium ekoturystyki, przewodnik 

naszych szlaków. Ruch jest szczególnie ważny 

dla każdego człowieka, ponieważ bez niego 

nasz organizm nie funkcjonuje prawidłowo. 

Redukuje poziom stresu, podnosi odporność, 

zapobiega chorobom, a nawet może je leczyć. 

Wysiłek fizyczny pomaga pozbyć się nega-

tywnej energii, napięć w ciele i wspomaga 

relaks. Sebastian Kneipp podkreślał wartość 

"zrównoważonego wysiłku” Teoria dobrego 

zdrowia tego szwabskiego księdza była oparta 

na 5 filarach: woda, rośliny, ćwiczenia, 

odżywianie i równowaga. Zainteresowanych 

odsyłamy do dzieł znanego naturoterapeuty  

i zapewniamy że użytkowanie Szlaków osad 

młyńskich i ekofarm 

nad Grabią” (w skró-

cie SOM) da Wam 

same korzyści wyni-

kające z aktywności 

fizycznej. 
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Oficjalne logo szlaku 

Logotyp Greenways 

 
Szlaki GREENWAYS 

w Europie  

1. 1 Szlak SOM w sieci Zielonych 

Szlaków GREENWAYS 

Szlak osad młyńskich i ekofarm nad Grabią 

został wytyczony by połączyć i udostępnić 

centra dziedzictwa kulturowego i przyrod-

niczego Pograbia. Położony jest w woje-

wództwie łódzkim nad rzeką Grabią w ob-

szarze Natura 2000. O wyjątkowości chociaż-

by świadczy odznaczenie certyfikatem szla-

ków Greenways.  

1.2  Szlaki Greenways - szlakami 

turystyki zrównoważonej 

Tekst za Stowarzyszenie Greenways Polska 

ZIELONE SZLAKI – GREENWAYS to 

wielofunkcyjne szlaki służące niezmoto-

ryzowanym użytkownikom, prowadzące 

wzdłuż naturalnych korytarzy, historycz-

nych tras handlowych, rzek i kolei. Są 

zarządzane przez miejscowe społeczności 

w celu pobudzania zrównoważonego 

rozwoju i promocji zdrowego stylu życia.  
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Grabia, most nad Grabią  

Postpandemiczne 

otwarcie szlaku 2021 

Zielone szlaki tworzą ramy dla realizacji 

lokalnych inicjatyw społecznych i projek-

tów związanych z ochroną przyrody  

i krajobrazu, zachowaniem dziedzictwa 

kulturowego, turystyką przyjazną dla 

środowiska i zrównoważonym transpor-

tem. Zielone szlaki odpowiadają na 

potrzeby zarówno mieszkańców jak  

i zwiedzających oraz wnoszą pozytywny 

wkład w ożywianie gospodarki lokalnej 

(wg „Deklaracji z Sopron”, Environmental 

Partnership for Sustainable Development, 

1 lipca 2006 r.). 

WSZYSTKIE SZLAKI GREENWAYS  

NA KONTYNENCIE EUROPEJSKIM SĄ 

REALIZOWANE ZGODNIE Z 

NASTĘPUJĄCYMI ZAŁOŻENIAMI:  

1. Wspieranie i aktywizacja społeczności 

lokalnych – rozwój lokalnej przedsię-

biorczości, tworzenie miejsc pracy i dodat-

kowych źródeł dochodów, odtwarzanie 

oraz ochrona tradycyjnych zawodów; 
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Dumny twórca szlaku z 

certyfikatem Greenways 

Grabia is calling 

 

 

 

2. Ochrona przyrody i dziedzictwa 

kulturowego oraz zachowanie krajobrazu.  

3. Korzystanie z lokalnych zasobów – bazy 

noclegowej i gastronomicznej, usług tu-

rystycznych i przewodnickich oraz lokal-

nych produktów;                           ;                                                             

4. Współpraca pomiędzy krajami, regio-

nami, miastami, miejscowościami oraz ich 

mieszkańcami;  

5. Pomoc społecznościom lokalnym w od-

krywaniu i wzmacnianiu tożsamości kul-

turowej i społecznej, poprawa warunków  

i jakości życia;                    ;  

6. Dostarczanie informacji i umożliwianie 

turystom dogłębniejszego poznania regio-

nu, jego problematyki, lokalnych inicjatyw, 

działań, organizacji etc.;               ;  

7. Promowanie niezmotoryzowanych form 

transportu oraz przyjaznych dla środo-

wiska form turystyki, rekreacji i sportu; 

Stwarzanie poruszającym się po mieście 

możliwości korzystania z bardziej zrówno-

ważonych form transportu – do poruszania 
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Tomasz Dronka 

 

 

 

 

się po mieście pieszo, rowerem lub 

korzystania z transportu publicznego, 

zamiast używania własnego samochodu;  

8. Zachęcanie ludzi do ruchu, poprawa 

zdrowia i bezpieczeństwa w podróży  

i aktywnym wypoczynku. 

Tomasz Dronka i jego wizje rozwoju 

turystyki Ziemi Łódzkiej stały się pewną 

inspiracją naszych działań. Wielokrotnie 

kroczyliśmy po jego śladach. Jesteśmy 

autorami rewitalizacji żółtego pieszego 

szlaku "osad młyńskich" oraz niebieskiego 

rowerowo-pieszego szlaku "Osady Braci 

Czeskich". Przygotowaliśmy całościową 

koncepcję utworzenia SOM (3 pętli 

liczących 150 km) w dolinie Grabi. Działacz 

regionalny z Łasku mógłby zdecydowanie 

zostać patronem tych projektów 

turystycznych. Dla przypomnienia Dronka 

był także współtwórcą magistrali 

rowerowej Łódź - Berlin, „Szlaku Burszty-

nowego” oraz „Sieradzkiej E-ski".  



 6 

Mapa 

 

Szlak osad młyńskich i ekofarm 

nad Grabią -pętle wschodnia, 

środkowa, zachodnia –150 km 

VELO tras  
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Oznakowanie szlaku 

rowerowego R-1,  

R-1a i R-1b  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela: Udział 

procentowy dróg na 

szlaku SOM  

1.3. Projektowanie i wytyczanie szlaku 

SOM a standardy GREENWAYS 

 

Szlak osad młyńskich i ekofarm nad Grabią 

jest zróżnicowany nie tylko pod względem 

przyrodniczym, ale także występują na nim 

różne rodzaje infrastruktury drogowej, która 

dla każdego odcinka szlaku jest inna. Wśród 

poprowadzonych trzech pętli: zachodniej, 

środkowej i wschodniej występuje pięć 

rodzajów nawierzchni takich jak: droga 

polna, bita, brukowana, dukt leśny, asfalt.  
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Partnerzy powstania SOM 

 

Gmina Łask 

Gmina Sędziejowice 

Gmina Dobroń 

Gmina Dłutów 

Gmina Pabianice 

Rozdział 2. Geneza i etapy powstawania 

szlaku 

 

2.1 Geneza powstania szlaku 

 

Pomysł powstania Szlaku osad młyńskich  

i ekofarm nad Grabią pojawił się w głowie 

założyciela Stowarzyszenia Planeta Grabia 

w roku 2019, czyli 2 lata przed otwarciem 

szlaku. Idea wytyczenia szlaku została 

przedstawiona partnerom projektu, 

którymi były gminy: Dobroń, Łask, 

Sędziejowice oraz Nadleśnictwo Kolumna. 

Bez partnerstwa tych podmiotów projekt 

byłby niemożliwy do zrealizowania, gdyż 

od ich zgody i udziału zależało 

powodzenie całego przedsięwzięcia.   

Według pierwotnej koncepcji miał powstać 

szlak odcinkowy, który powinien zostać 

rewitalizacją Szlaku nad Grabią wytyczone-

go 20 lat temu dzięki inicjatywie regio-

nalistów i działaczy turystycznych z rejonu 

łaskiego, w szczególności spiritus movens - 

Tomaszowi Dronce. Szlak nad Grabią był 
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Gmina Drużbice 

         Gmina Zelów 

 

typem szlaku pieszego, który najczęściej 

bywa odcinkowy. Od tamtego czasu 

turystyka piesza w nizinnej Polsce 

przeżywa regres, natomiast bardzo mocno 

rozwija się turystyka rowerowa, kajakowa 

czy żeglarska. Wspomniany pieszy Szlak 

nad Grabią z biegiem lat był coraz rzadziej 

użytkowany i po dosyć krótkim czasie 

uległ zniszczeniu i zapomnieniu. Dodat-

kowo turystyka na niektórych odcinkach 

na szlaku stała się niemożliwa z powodu 

chociażby tego, że szlak prowadził przez 

tereny zalewowe rzeki Grabi. Przez zmia-

ny koryta rzeki Grabi, szlak zarastał  

z powodu wylewów, co uniemożliwiło 

korzystanie z niego. Główny projektant 

Szlaku nad Grabią umarł kilka lat temu  

i nikt po jego śmierci nie zdecydował się na 

administrowanie szlaku. Szlak nad Grabią 

przestał być atrakcyjny z powodu swojego 

kształtu, profilu, a także dostępności. 
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Meta pierwotnej trasy stała się problema-

tyczna komunikacyjnie, gdyż w Siedlcach 

Łaskich jeszcze do niedawna nie zatrzy-

mywały się pociągi jeżdżące Centralną 

Magistralą Kolejową. Właśnie dlatego  

w trakcie projektu postanowiono zmienić 

kształt trasy na pętlę, która w dzisiejszych 

czasach jest bardziej wygodna i modna, gdyż 

można rozpocząć i zakończyć wycieczkę  

w tym samym miejscu, co logistycznie jest  

o wiele bardziej korzystne.  

Dlatego zweryfikowano poprowadzenie 

szlaku pierwotnego i w ramach projektu 

wytyczono dwie pozostałe pętle na 

obszarze dolnej, środkowej i górnej części 

Grabi. Trzy pętle są podobnej odległości, 

jednak różnią się poziomem trudności. 

Dwie z nich zaczynają się w Kolumnie są 

bardzo dobrze skomunikowane, ponieważ 

oprócz możliwości przyjechania autem  

także można dostać się tutaj pociągiem,  

a dokładniej Łódzką Koleją Aglomeracyjną. 
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Pętla zachodnia  

Pętla środkowa 

Kolej ta jest niezwykle ważnym 

udogodnieniem komunikacyjnym, ponie-

waż na odcinku Łódź-Sieradz każdy 

mieszkaniec województwa łódzkiego ma 

szansę przewieźć rower w bezpieczny, 

wygodny i szybki sposób. Trzecia pętla 

zaczyna się i kończy w Zelowie, do którego 

można dojechać również autobusową 

komunikacją administrowaną przez PKP. 

Pętla zachodnia o długości 51 km została 

wytyczona na trasie: Kolumna (PKP) – 

Osada Nowy Młyn - Łask - Zielęcice - Wola 

Marzeńska - Marzenin - Kustrzyce - 

Lichawa - Brody (Emilianów) – Brzeski – 

Grabia - Marzenin – Bilew – Okup 

Fabryczny – Zielęcice – Łask –Plaża pod 

Bykiem - Kolumna (PKP)  

Pętla środkowa ma długość 46 km  

i następujący przebieg: Kolumna (PKP) - 

Barycz – Piaskowa Góra - Talar -  Ldzań –

Zimne Wody - Drzewociny - Molenda - 

Chachuła - Lipieniec – Trzy Brzozy -  
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Pętla wschodnia 

 

Grabia wzywa 

 

Leśniczówka Dąbrowa/Cm. wojskowy  

w Pawlikowicach – Góry Dobrońskie - 

Dobroń – Markówka - Trakt Janowski – 

Poleszyn – Kolumna (PKP).   

Trzecia pętla wschodnia o długości 55 km 

ma przebieg: Zelów - Bujny Księże - Bujny 

Szlacheckie - Kociszew - Patok - Drużbice - 

Wdowin - Rawicz - Zofiówka - Wadlew - 

Depczyk - Zalesie - Podstoła - Orzk - 

Drzewociny- Kuźnica - Karczmy - Zabłoty 

- Bocianicha - Zelówek – Zelów. 

Jak zostało wspomniane partnerami szlaku 

były gminy z doliny rzeki Grabi, które 

interesowały się rozwojem turystyki. 

Niestety działaniami promocyjnymi zajęły 

się tylko niektóre z samorządów. Turysty-

ka zrównoważona oraz promocja i udostę-

pnianie terenów turystycznych oraz akty-

wne wspieranie jej rozwoju to wciąż dzia-

łania niszowe samorządów. Szlaki nie 

powstałyby, gdyby nie środki Urzędu 

Marszałkowskiego i Ministerstwa Sportu  

i Turystyki oraz Kultury (dotacja NIW). 
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3. Szczegóły przebiegu szlaku 

 i oprzyrządowanie SOM 

3.1. Pętla zachodnia SOM 
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Tablice szlaku w 

Kolumnie (PKP) 

 

 

 

 

 

1. Rondo POCIĄGU 

DO KOLUMNY, 

skwer Leśny w 

Kolumnie – początek 

 i meta szlaku  

Pętla Zachodnia: Kolumna (PKP) – Chata 

Prababci - Łask - Zielęcice - Wola Marzeń-

ska - Marzenin - Kustrzyce - Lichawa – 

Brody/Emilianów – Brzeski – Grabia – Ma-

rzenin – Bilew – Okup Fabr. – Zielęcice – 

Łask –Plaża pod Bykiem - Kolumna (PKP).   

Trasa dla wymagających, prowadzi leś-

nymi duktami, drogami gminnymi o 

umiarkowanym ruchu komunikacyjnym..  

Dystans: 51 km 

Trudność: dla średniozaawansowanych 

Nawierzchnia: asfalt, ścieżki leśne 

Rower: optymalnie MTB lub trekking 

Sklepy: Marzenin, Brzeski, Bilew i Łask   

Przebieg trasy: 

1. Kolumna (PKP) – początek i koniec trasy 

z miejscem, parkingowym, do odpoczynku 

i edukacji - dogodnie skomunikowanym 

koleją i samochodem 
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2.i 3. Łask i Nowy 

Młyn (4-11 km)

2. Dzisiaj znajdują się tutaj hodowla różnych 

gatunków ryb (m.in. regionalnego pro-

duktu „Karpia znad Grabi”) oraz gospo-

darstwo agroturystyczne „Chata Prababci”. 

Długie tradycje młynarskie Łasku 

związane są z rodziną Łaszkiewiczów. 

Drewniany budynek Nowego Młyna 

kiedyś przysiółku Łasku (zwany 

MŁYNEM ŁASZKIEWICZA) znajdował 

się przy odnodze Grabi. Młyna już nie ma. 

3. Łask: Kolegiata NPNMP i św. Michała 

Archanioła, kościoła Ducha Św., Muzeum 

Miasta Łasku, Dawny Magistrat, Pomnik 

Niepodległości. Szlak przebiega przez 

historyczne centrum w pobliżu najważ-

niejszych zabytków grodu nad Grabią. 

Informacja Turystyczna mieści się  

w samym rynku i promuje turystykę oraz 

rekreację po regionie, zaopatrując podró-

żujących w odpowiednie mapy, przewod-

niki, publikacje, foldery i questy (Plac 11 

Listopada 7 98-100 Łask, otwarte 

poniedziałek-sobota). 
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4. Zielęcice (13 km)  

 

5. Wola Marzeńska (17 km) 

 

 

7. Emilianów/Brody  

4. Zielęcice - gospodarstwo rybne oraz była 

osada młyńska i posiadłość dworska 

Sulimierskich, rodu który pomagał 

zarówno powstańcom jak i żołnierzom 

POW. W XX-leciu międzywojennym w ma-

jątku przebywał J. Iwaszkiewicz. Słuchał tu 

wierszy recytowanych przez Światopełka 

Karpińskiego (1909-40) poetę z Łasku.  

5. Wola Marzeńska – b. osada młyńska na-

leżąca przed dekadami do Sulimierskich. 

Jeszcze w 2017 r. mełło się tu mąkę i jak 

zapewnia jego właściciel, wciąż jest to jesz-

cze możliwe. 16Jest to jednopiętrowa, 

drew-niana, wielokrotnie 

przebudowywana konstrukcja, 

wykorzystana dz. jako tartak.  

6. Marzenin (18 km) kościół Wniebowzię-

cia NMP fundacji arcybiskupów gnieź-

nieńskich z zabytkowymi polichromiami  

7. Była osada młyńska – dzisiaj pozos-

tałości po podpaleniu z lat 50. XX w. 

Niegdyś to miejsce zwano foluszem.  
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9. Brzeski (25 km) 

                                                                                                                         

  

11. Bilew (41 km) 

12. Ostrów (43 km) 

 

9. Brzeski - najstarsza osada młyńska  

z małą prywatną elektrownią wodną. Młyn 

był wzmiankowany w XVI w., służył celom 

gospodarczym, obsługując okoliczną lud-

ność. Zbudowany w 1867 roku należał do 

Sulimierskich. Nieopodal młyna, w za-

mierzchłych czasach, znajdowała się mała 

drewniana karczma o nazwie „Krzywda”, 

której nazwę nadały żony młynarzy 

przepijających w niej suto zarobek ze 

sprzedaży zboża. Młyn  i karczma należały 

do Wisławskich. Obecnie zrewitalizowany 

10. Zabytkowa przepompownia rzecznej 

wody dla lokomotywowni w pobliskich Kar-

sznicach, którą zawdzięczamy Francuzom 

11. Okup (38 km) – była miejscowość 

osadników pruskich, luteranów, znana  

z tradycji tkactwa i włókiennictwa  

12. w Jambole – ostatni akord atrakcji na 

szlaku w mieście-ogrodzie założonym 

przez Janusza Szweycera – pożegnanie  

z rzeką Grabią  
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  3.2. Pętla środkowa SOM 
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1. Rondo POCIĄGU 

DO KOLUMNY, skwer 

Leśny w Kolumnie – 

początek i meta szlaku  

 

 

Pętla środkowa: Kolumna-Barycz-Ldzań-

Drzewociny-Trzy Brzozy-Róża-Dobroń-

Markówka-Poleszyn-Kolumna (46 km) 

Trasa bardzo atrakcyjna przyrodniczo 

należy do łatwiejszych, prowadzi leśnymi 

duktami, drogami gminnymi małym ruchu 

komunikacyjnym.  

Dystans: 46 km 

Trudność: dla początkujących 

Nawierzchnia: asfalt, ścieżki leśne 

Rower: optymalnie MTB lub trekking 

Sklepy: Kolumna, Barycz, Ldzań, Dobroń  

Przebieg trasy: 

1. Kolumna (PKP) – początek i koniec trasy 

z miejscem, parkingowym, do odpoczynku 

i edukacji - dogodnie skomunikowanym 

koleją lub samochodem 
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2. Kolumna, rondo 

słoneczne (1 km)  

3. Barycz (3 km)  

4. Piaskowa Górka  

(4,5 km) 

2. dąb poświęcony J. Szweycerowi założy-

cielowi miasta-ogrodu nad Grabią. Rodzi-

na Szweycerów była przez dekady zwią-

zana z Ziemią Łaską, ich główną siedzibą 

był Ostrów Łaski. W 1909 od ojca otrzymał 

miasto Łask, obejmujące 11 folwarków 

(5500 ha), które prowadził do 1939, w tym 

czasie budując tartak w Kolumnie, 

gorzelnię we Wronowicach, tworząc 

szkółki drzew owocowych w Woli Łaskiej. 

3. b. osada młyńska i zalew na Grabi. Młyn  

w BARYCZY  istniał już w XV wieku, kiedy 

jego właścicielem był kasztelan sieradzki 

Krzesław Konarski. Ten, który spłonął  

w 2018 roku uruchomiony przed stu laty 

przez dziedzica Józefa Portycha. Był to 

typowy wodny młyn zbożowy, w którym 

wytwarzano mąkę oraz śrutę dla zwierząt. 

4. Meander Grabi. Popularny biwak nad 

Grabią z rozległą „plażą”  brzegiem, gdzie 

w okolicy mają stanowiska gniazdowania 

jaskółki brzegówki i zimorodki. Pamiętaj-

my o zabraniu ze sobą śmieci. 
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5. Ldzań-Talar (6 km) 

6. 7. Drzewociny              

(12 -15 km) 

5. Duma Pograbia: osada młyńska Dwa Mły-

ny oraz dwór Fiszerów w Ldzaniu-Talarze. 

Znajdował się w tej lokalizacji od XVI w.  

W II połowie XIX w osadzie w Talarze 

znajdowały się dwa drewniane młyny. 

Talar to przykład najznamienitszego 

zabytku inżynierii w służbie młynarstwa 

nad Grabią. Dzisiaj w budynku młyna 

znajduje się Muzeum im. Jana Radgowskiego 

oraz galeria sztuki. W ekspozycji muzeum 

dostępne będą eksponaty ceramiczne, rzeźby 

oraz przedmioty zabytkowe. W sezonie właś-

ciciele prowadzą w osadzie małą gastro-

nomię.  

6. Drzewociny daw. Erywangród – była 

osada olędrów pruskich i letnia rezydencja 

A. Horaka, pomnikowa lipa Katarzyna, 

zabytkowy cmentarz pierwszych osadników 

7. Molenda (okolice Ośrodka Caritas Archi-

diecezji Łódzkiej), Depczyk, Lipieniec vel 

Chachuła (12-15 km) – osady młyńskie na 

Dłutówce, dopływie Grabi należące dzisiaj 

administracyjnie do Drzewocin 
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8. Rozstaje Trzy Brzozy (20 km)           ,  

9. Cmentarz wojenny (z I wojny światowej)  

w lesie w Pawlikowicach (25 km) 

10. Leśniczówka Dąbrowa (26 km) z dumą 

leśników 100-letnią daglezją zieloną  

11. Czerwony Krzyż (29 km) w leśnictwie 

Mogilno stojący w miejscu cm. cholerycz-

nego wsi,                                  , 

12. Góry Dobrońskie – wzgórza morenowe. 

Bagna, wydmy śródlądowe i zbiorniki 

śródleśne k/Chechła, jak Duża Woda to 

kolejne pozostałości działalności lodowca 

13. Modrzewiowy kościół pw. św. 

Wojciecha (35 km) w Dobroniu z II poł. 

XVIII w. położony w bezpośredniej blis-

kości zabytkowego parku i zabudowań po-

dworskich, które po zaborach przez krótki 

czas należały do wychodźców francuskich 

14. Markówka – była kolonia osadników 

pruskich 

15. Wymysłów Francuski – b. folwark, 

winnica i 2 zabytkowe nekropolie 
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3.3. Pętla wschodnia SOM 
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Początek szlaku przy 

parkingu (na terenie 

parku) 

 

Pętla wschodnia: Zelów - Bujny Księże - 

Bujny Szlacheckie - Kociszew - Patok - 

Drużbice -Wdowin - Rawicz - Zofiówka - 

Wadlew - Depczyk - Zalesie - Podstoła - 

Orzk - Kuźnica - Karczmy - Zabłoty - 

Bocianicha - Zelówek – Zelów (55 km)  

Trasa bardzo atrakcyjna przyrodniczo 

należy do łatwiejszych, prowadzi leśnymi 

duktami, drogami gminnymi średnim 

ruchu komunikacyjnym 

Dystans: 55 km 

Trudność: dla zaawansowanych  

Nawierzchnia: asfalt, ścieżki leśne 

Rower: optymalnie MTB 

Sklepy: Zelów, Kociszew, Drużbice, Rawicz, 

Wadlew, Karczmy 

Przebieg trasy:  

1. Zelów ul. Poznańska  – skrzyżowanie 

szlaków SOM i szlaku niebieskiego 

Kleszczów-Łask 
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2. Patyki – las, plaża, kąpielisko i ośrodek 

turystyczny na Pilsi, która niestety czaso-

wo wysycha. Ciekawe miejsce pod 

względem środowiska przyrodniczego 

3. Kociszew - wieś rzędówka, dzisiaj duża 

parafia, cegielnia, siedziba kilku dużych 

firm, w tym hodowców koni, producentów 

żywności 

4. Pawłowa – miejscowość zamieszkana do 

końca II w. św. przez katolików, luteran, 

rodziny kalwińskie. Zabytkowa nekropolia    

5. Kolonia-Drużbice – osada młyńska 

Zalepa 

6. Drużbice – założona przez Drużbickich 

osada, które przez wiele dekad była biedną 

wsią. Dzisiaj to siedziba gminy, posia-

dająca kreatywnie działającą bibliotekę, 

koła KGW i OSP oraz zespoły muzyczne  

i artystów  

7. Wdowin – była osada młyńska Kuczów 

wraz z gospodarstwem rybackim i przez 

wiele lat prowadzonym mini-zoo 
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8. Gręboszów-Rawicz – najtrudniejszy 

odcinek szlaku turystycznego. 

Wymagający piaszczysty fragment drogi 

gminnej najlepiej pokonać MTB lub ew. 

pieszo.  

9. Wadlew - należał do dóbr biskupów 

kujawskich, a do lat 50. był siedzibą gminy, 

a od 1973 roku weszła w skład gminy 

Drużbice.   

10. Depczyk – b. osada młyńska na Małej 

Widawce wraz z gospodarstwem rybackim 

11. Podstoła-Chynów - osada młyńska „Mą-

ka” na Małej Widawce z funkcjonującym do 

dziś mlewnikiem należąca do Pstrokońskich 

12. Karczmy – b. osada młyńska „Am-

broszkiewicza” na Grabi 

13. Zabłoty, Bocianicha – byłe wsie osadni-

ków z Prus, Turyngii i innych księstw, przed 

wojną siedziba kantoratu i jego szkoły  

14. Zelów – ważny ośrodek wielokulturowy, 

największe skupisko mniejszości Czechów  

w RP, przed wojną mała ojczyzna Polaków, 

Czechów, Żydów i Niemców.   
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3.2 Oprzyrządowanie i infrastruktura 

dodatkowa SOM  

Dzięki działaniom członków Stowarzy-

szenia Planeta Grabia, środkom Urzędu 

Marszałkowskiego w Łodzi oraz MSiT 

lokalnych samorządów i Nadleśnictwa 

Kolumna na szlakach SOM powstało 15 

tablic informacyjnych oraz podobna liczba 

kierunkowskazów zlokalizowanych przy 

atrakcjach szlaku - miejscach związanych 

dziedzictwem kulturowym, materialnym  

i przyrodniczym doliny rzeki Grabi.  

Tablice dedykowane szlakowi powstały  

w następujących lokalizacjach:  

1. Kolumna PKP (podwójna) - poświęcona 

przebiegowi obu pętli: zachodniej oraz 

środkowej 

2. Łask - przy osadzie młyńskiej Nowy 

Młyn z historią miejsca. Zawiera przepis na 

karpia w galarecie, który jako ryba posiada 

certyfikat produktu regionalnego.   
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3. Zielęcice - przy świetlicy sołeckiej  

w pobliżu parku dworskiego i osady 

młyńskiej 

 4. Marzenin - przy Placu Różanym  

5. Lichawa/Emilianów - przy kąpielisku 

nad Grabią. Na obozowisku nad Grabią 

treść tablicy przybliża budowę koryta rzeki 

oraz sposoby regulowania rzek. 

6. Brzeski - przy osadzie młyńskiej 

„Krzywda”. Tablica w Brzeskach przybliża 

historię dworu, karczmy i osady młyńskiej 

w Brzeskach. Zawiera przepis na znane  

w regionie kluski żelazne 

7. Ldzań - przy osadzie młyńskiej przy 

Talarze. Tablica w Ldzaniu-Talarze 

przybliża historię dworu i osady młyńskiej. 

Opis dotyczy także pracy młynarza i urzą-

dzeń w młynie. Produkty regionalne i ku-

chnia są tym razem reprezentowane przez 

kwas chlebowy i chleb tradycyjny pieczo-

ny w piekarni w Stoczkach-Porąbkach na 

serwatce. 
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8. Drzewociny - przy osadzie młyńskiej Mo-

lenda i cmentarzu pierwszych osadników 

9. Pawlikowice przy Leśniczówce Dąbrowa 

z historią najstarszej siedziby leśnictwa oraz 

rzadkich okazów roślinnych, jak daglezja 

10. Zelów – w parku Traugutta, poświęco-

na przebiegowi pętli wschodniej  

11. Kociszew  - przy zabytkowym kościele  

12. Drużbice – w centrum miejscowości  

o zabytkach gminnych 

13. Wdowin – o osadzie młyńskiej Kuców 

14. Depczyk – przy stawach o osadach 

młyńskich na Małej Widawce/Grabce, 

m.in. o młynach Kłucjasz w Piętkowie  

i „Mąka” w Chynowie  

15. Drzewociny - o osadach młyńskich na 

Dłutówce. 

 

Dwie wiaty parkingowe i stojaki rowero-

we zakupione zostały z dotacji MSIT 

(Ministerstwa Sportu i Turystyki RP) są 

zlokalizowane  w Zelowie i Drużbicach:   
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Dodatkowe atrakcje, które są zloka-

lizowane przy szlakach i oznaczone przez 

drogowskazy to: 

1. Cmentarz pierwszych osadników  

w Drzewocinach-Molendzie 

2. Góry Dobrońskie 

3. Była osada młyńska Emilianów 

4. Młyn „Krzywda” w Brzeskach 

5. Cmentarz wojenny z I wojny św. w 

Pawlikowicach 

6. Meander Grabi Piaskowa Górka 

7. Cmentarz wojenny w Wymysłowie 

8. Makieta samolotu „ŁOŚ”  

9. Osada młyńska w Woli Marzeńskiej  

10. Osada młyńska w Zielęcicach  

11. Cmentarz osadników wyznania luterań-

skiego i czeskobraterskiego w Pawłowej 

12. Pomnik katastrofy samolotu Łoś w Patoku 

13. Osada młyńska „Mąka” w Chynowie 

14. Cmentarz pierwszych osadników wy-

znania luterańskiego w Zabłotach  

15. Cmentarz ewangelicko-reformowany 

w Zelowie 



 31 

 

 

 

 

4.1 Dziedzictwo przyrodnicze, kulturowe, 

rzemieślnicze, kulinarne doliny Grabi 

 

Po wytyczeniu szlaku przyszedł czas na 

wyznaczenie miejsc postojowych oraz 

usadowienie tablic, których jest 15 na 

trzech pętli. Tablice pełnią charakter 

informacyjny, a ich treść i grafika dotyczą 

dziedzictwa przyrodniczego, jak kulturo-

wego omawianego obszaru. Na trasie 

szlaku znajdują się regionalni producenci, 

których towary zyskały miano produktu 

regionalnego. Dlatego na tablicach 

znalazły się przepisy potraw jak karp w 

galarecie (na bazie Karpia z rzeki Grabi), 

kluski żelazne oraz produkty takie jak 

kwas chlebowy czy tradycyjny chleb.  

W treści tablic przeważa jednak informacja 

historyczna. Aby opis nie był zbyt 

monotonny, został on uatrakcyjniony 

przez różne ciekawostki przyrodnicze, 

kulturalne i kulinarne.  



 32 

Na Pograbiu po 1945 r. 
pojawili się ekspatrianci  
z Wileńszczyzny i innych 
wschodnich województw  
BOCHEN WILEŃSKI 

Składniki  na zaczyn:  

200 g mąki żytniej 

razowej typ 2000  

200 g aktywnego 

zakwasu żytniego 

razowego  

100-150 g wody   
Składniki na zaczyn należy 
połączyć np. w plastiko-
wym pojemniku lub misce, 
wymieszać i pozostawić 
szczelnie przykryte na 12-
14 godz. w temp. pokoj. 
Wody należy dodać tyle, 
by cała mąka się wchłonę-
ła. Zaczyn wyjdzie bardzo 
gęsty. Powinien mieć 
jednak taką konsystencję, 
by dało się go wymieszać 
np. widelcem. Po tym 
czasie zaczyn powinien 
mieć dużo widocznych 
pęcherzyków. Jeśli taki nie 
będzie – trzeba przestawić 
go  w cieplejsze miejsce i 
jeszcze chwilę poczekać.  

 Składniki na ciasto właściwe:  
100 g mąki żytniej razowej typ 2000  

120 g mąki pszennej typ 550 lub 650  

3 łyżki cukru, 1 łyżka soli  

1 łyżka kminku  

1 łyżka słodu żytniego ciemnego   

1 łyżeczka słodu jęczmiennego mocno palonego  

1 łyżka miodu gryczanego lub innego  

100 g ciepłej wody  

W dużej misce wymieszać oba rodzaje mąki, cukier, 
kminek, słód (ja dodaję wyłącznie słód jęczmienny, i 
sól. Osobno wymieszać ciepłą wodę z miodem i 
całym zaczynem. Następnie, wymieszany zaczyn 
dodać do mąki i reszty składników. Całość 
wymieszać jedynie łyżką, ale tylko do czasu gdy 
wszystkie składniki się ze sobą połączą. Ciasta 
żytniego nie należy mieszać zbyt długo. Gdyby ciasto 
wyszło zbyt suche – należy dodać jeszcze trochę 
wody (różnica może wynikać z wilgotności mąki).  

Mąka może być dość sucha i dlatego trzeba dodać 
jeszcze ok. 100 g dodatkowej wody. Wymieszane 
ciasto przełożyć do formy o wymiarach 30 cm x 10 
cm, wyłożonej papierem do pieczenia (można papier 
wysmarować cienką warstwą oleju – mamy wtedy 
pewność, że papier się nie przyklei). Formę z ciastem 
owinąć folią spożywczą lub włożyć po prostu do 
zwykłej reklamówki  i pozostawić w ciepłym miejscu 
do wyrośnięcia na ok. 2 godzin. Ciasto powinno w 
czasie wypieku wyrosnąć niemal do brzegów formy.  
 
UWAGA – ciasta z dodatkiem słodu rosną o wiele 
szybciej niż zwykłe na zakwasie. Zatem czas podany 
w przepisie jest jedynie orientacyjny i trzeba 
kontrolować wyrastanie chleba. Piekarnik nagrzać 
do temperatury  250 stopni C, program „góra + dół”. 
Wyrośnięty chleb posmarować wodą, wstawić do 
nagrzanego piekarnika i piec ok. 15 minut, 
następnie zmniejszyć temperaturę do 200 stopni  
i piec jeszcze ok. 40-50 minuty 
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 🍞 KWAS CHLEBOWY  
Z BAKALIAMI  

Składniki: 

Na bazę: 

- 500 g razowego chleba 
żytniego (najlepiej na zak-
wasie, bez konserwantów) 
-3 litry wody  
- 100 g cukru (lub miodu) 
- 1/2 łyżeczki suszonych 
drożdży (lub 1/4 kostki 
świeżych) 
- Sok z 1/2 cytryny (opcjo-
nalnie dla przełamania 
smaku) 

Bakalie i dodatki: 

- 50 g rodzynek 
- 30 g suszonych moreli 
(pokrojonych drobno) 
- 20 g suszonych śliwek 
(bez pestek, pokrojonych) 
- 1 łyżka suszonej 
żurawiny (opcjonalnie) 
- 1–2 goździki (dla 
aromatu) 
- 1/2 laski cynamonu 
(opcjonalnie) 
 

 
Wykonanie: 

Przygotowanie chleba: 

Chleb pokrój w kromki i podsusz w piekarniku (ok. 
180°C, przez 15–20 minut), aż będzie lekko 
przypieczony. Nada to napojowi głębszy smak. 

2. Parzenie: 

Zalej podsuszony chleb 2 litrami wrzątku w dużym 
garnku. Przykryj i odstaw na 4–5 godzin (lub całą 
noc), aż chleb dobrze się namoczy. 

3. Odcedzanie:  

Przecedź płyn przez gazę lub sito do innego 
naczynia, dobrze odciskając miąższ. 

4. Dodawanie dodatków: 

Do przefiltrowanego płynu dodaj cukier (lub miód), 
cytrynę, bakalie, goździki i cynamon. 

Gdy płyn osiągnie temperaturę ok. 30°C, dodaj 
drożdże i delikatnie wymieszaj. 

5. Fermentacja:  

Przykryj naczynie ściereczką i pozostaw  
w temperaturze pokojowej na 24–36 godzin. 

Po 12 godzinach możesz delikatnie przemieszać, ale 
niekoniecznie. 

6. Butelkowanie: 

Przecedź napój do butelek (np. po kefirze lub 
plastikowych PET), zostawiając ok. 2–3 cm luzu. 

Wrzuć kilka rodzynek do każdej butelki (naturalne 
nasycenie CO₂). 

Zdjęcie: certyfikowany produkt ekologiczny firmy 
EKO-NATURA z Kopyści kwas chlebowy. Ten napój 
w przeszłości  na Pograbiu był bardzo zadomowiony    
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ZELOWSKIE TARTE KLUSKI 
Z MARCHWIĄ – przepis  
z tradycji rodzinnej Wie-
ry Pospiszyl  

Jest to danie podobnie 

jak kartoflanka czyli 

Zelovska polivka, które 

jest tradycją chudych 

międzywojennych lat 

życia zelowian  

Ciasto:  
- 2 kg ziemniaków 

gotowanych (wystudzić, 

zetrzeć na drobnej tarce 

lub dobrze przecisnąć 

przez praskę)  

- 2 kg ziemniaków suro-

wych (zetrzeć na drobnej 

tarce i bardzo dokładnie 

odcisnąć sok, najlepiej 

przez lniany woreczek)  
- 2 płaskie łyżki soli  

- 1-2 jajka (nie jest to 

konieczne)  

- opcjonalnie mąka ziem-

niaczana - jeśli ziemniaki 

mają zbyt mało skrobi - 

trzeba ją dodać  
- mąka żytnia potrzebna 

jest do „obtaczania” klusek przed wrzuceniem do 

gotowania do wrzątku  

Nadzienie:  

 
- 2 kg marchwi   

- ½ kostki masła  
- szczypta soli  

- 2 łyżki cukru  

- 2-3 łyżki maku  

Surową marchew zetrzeć na drobnej tarce. 

Przełożyć na patelnię  z rozpuszczonym masłem, 

dodać soli, maku i cukru. Dusić na bardzo słabym 

ogniu ok. 1 godz. często mieszając, aż marchew 

osiągnie miękkość, ciemniejszą barwę i lekki 

miodowy smak - można dolewać wody, która 

zapobiegnie przypaleniu, ale na koniec masa 

powinna być prawie sucha.  

UWAGA! W zależności od możliwości i upodobań 

nadzieniem może być: twaróg na słodko  

z cynamonem albo na słono z pieprzem a nawet 

dowolnie wybrane owoce - śliwki, jagody…  

Przygotowanie klusek:  

1. Ugotować porcję ziemniaków (najlepiej  

w łupinach, ale nie jest to konieczne)  

2. Wystudzić ugotowane ziemniaki (obrać z łupinki).  

3. Zetrzeć ziemniaki na drobnej tarce lub przecisnąć 
w prasce.  

4.  Porcję surowych ziemniaków zetrzeć i dobrze 
odsączyć - wycisnąć cały sok (z soku odzyskać 
skrobię).  

5. Połączyć obydwie porcje ziemniaków, dodać 

sól, jajka i w razie potrzeby trochę mąki 

ziemniaczanej. Wyrobić gładkie ciasto. Ciasto 
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powinno być plas-

tyczne i nie powinno 

przylepiać się do 

skóry na dłoniach.  

6. Z ciasta formować na 

dłoni dość duże 

placuszki i do środka 

wkładać nadzienie - 

porcja nadzienia to 

objętość dużej 

czubatej łyżki.  

KLUSKI ŻElAZNE- prze-

pis regionalny KGW  

w Mogilnie Małym 

 

 

Składniki: 

- ziemniaki 

- mąka pszenna, 

- mąka ziemniaczana 

- jajko 

- sól, pieprz 

- boczek 

- cebulka 

7. Gotować ok. 10-12 minut (większe - dłużej  
Podawać kraszone (polane) tłuszczem ze 
skwarkami albo przesmażonym masłem. Jako 
dodatek do picia podaje się rosół (wywar) z wo-
łowiny lub z domowego drobiu z warzywami.  
8. Uformować okrągłe lub podłużne kluski 
(knedle) z nadzieniem w środku - wielkość 
dowolna, ale tradycyjnie kluska ledwie mieści się 
w dwóch złożonych w łódeczkę dłoniach.  
9. Kluski obtoczyć w mące (najlepiej żytniej)  

i wrzucać do wrzącej wody - po kilka sztuk.  

 

Przygotowanie:  

Z przygotowanych ziemnaików1/3 obrać  

i ugotować w osolonej wodzie. Pozostałe obrać  

i zetrzeć na tarce o drobnych oczkach, włożyć  

w lniany woreczek i wycisnąć sok.  

Po 10-15 minutach zlać wodę, a pozostały na dole 

krochmal dodać do startych ziemniaków. Ziemniaki 

ugotowane ostudzone przecisnąć przez praskę, 

wymieszać ze starymi ziemniakami, dodać mąki 

(tak aby konsystencja ciasta była gęsta), jajko, sól.   

Wyrobić ciasto. Z powstałej masy łyżką formować 

kluseczki. Gotować w osolonej wodzie 6-8 minut od 

czasu wypłynięcia. Podawać okraszone 

podsmażonym boczkiem z cebulką. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 36 

 
KARP W GALARECIE -

przepis regionalny KGW 

w Mogilnie Małym. Karp 

znad Grabi jest 

produktem regionalnym 

województwa łódzkiego 

Składniki: 

­ dzwonka karpia – 1,2 kg 

- 2 marchewki 

- 1 pietruszka 

-biała część pora 

- seler 

- ½ cytryny, 

- groszek konserwowy, 

- kukurydza konserwowa, 

 - kilka ziaren pieprzu  

i ziela angielskiego,  

-cukier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karp w dolinie Grabi jest dostępny w wielu 

gospodarstwach rybackich nad rzeką, m.in.  

w Łasku, Zielęcicach, Jamborku, Baryczy czy 

Piętkowie i Depczyku nad Małą Widawką  

 

 

 

Karpia oczyścić, odciąć głowę, ogon i płetwy. 

Pokroić w dzwonka i posolić. Ugotować wywar  

z warzyw, głowy (bez oczu), ogona i płetw przez ½ 

godziny, po czym przecedzić.  

Dzwonka ułożyć w płaskim rondlu, zalać wywarem, 

gotować 15-20 min na wolnym ogniu. Wyjąć łyżką 

cedzakową i ułożyć na półmisku. Wywar gotować 

aż zostanie ½ litra zalewy. 

Dodać soku z ½ cytryny, soli do smaku, pieprzu  

i cukru. W wywarze rozpuścić 2 łyżki żelatyny 

(instant) i kiedy wywar ostygnie zalać rybę cienką 

warstwą.   

Udekorować groszkiem, kukurydzą, marchewką  

i natką pietruszki. 
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KREM  Z ŻURKU Z 

PRAŻUCHEM, 

GRILOWANĄ BIĄŁĄ 

KIEŁBASKĄ I OLIWĄ 

PIETRUSZKOWĄ  -

przepis regionalny KGW 

DOBRONIANKI 

 Składniki:  

Na wywar mięsny:  

- 6 wędzonych kości (np. 

z karkówki lub żeberek) - 

- 300 g surowej białej 

kiełbasy  

- 200 g wędzonego boczku, 

pokrojonego w kostkę  

- 6–8 suszonych grzybów  

- 1 marchew,  

1 pietruszka (korzeń),  

50 g selera  

- 1 cebula (przekrojona 

na pół) 2 ząbki czosnku  

- 2 liście laurowe,  

- 4 ziarna ziela angiels-

kiego  

1,5 litra zimnej wody  

 

 

 

Na krem z żurku:  

3 obrane  ziemniaki  

1 szklanka żywego zakwasu na żurek  

100 ml śmietanki 30%  

1 łyżeczka suszonego majeranku 1 łyżka tartego 

chrzanu (opcjonalnie) Sól i pieprz do smaku  

 

Na oliwę pietruszkową:  

1 pęczek natki pietruszki (liście)  

100 ml oliwy z oliwek Szczypta soli  

 

Na prażuch :  

1000 g ziemniaków 80 g mąki pszennej Sól do 

smaku  

 

Przygotowanie:  

1. Wywar:  

Do garnka włożyć kości, boczek i surową białą 

kiełbasę. Dodać obrane warzywa, grzyby i 

przyprawy. Zalać zimną wodą. Gotować na małym 

ogniu ok. 60 minut. Po ugotowaniu wyjąć mięso i 

wystudzić. Kiełbasę odstawić, mięso z kości obrać 

do  wykorzystania  na później.  

2. Krem z żurku – wiejska klasyka na nowo  

Do wywaru dodać ziemniaki i gotować , aż będą 

miękkie (ok. 15 minut). Dodać pokrojony boczek, 

obrane mięso z kości i wlać  zakwas. Doprawić 

majerankiem, gotować jeszcze kilka minut. Zupę 

zmiksować  na gładki krem. Na koniec dodać 

zahartowaną śmietankę i chrzan. Doprawić solą  

i pieprzem wedle uznania.  

3. Oliwa pietruszkowa – zielony akcent  

Liście pietruszki zmiksować  z olejem i solą. Dla 

klarowności przecedzić  przez gazę lub sitko.  

4. Prażuch – tradycja z patelni  

Ugotować ziemniaki w osolonej wodzie, odcedzić  

i utłucz. Zaparzać przez 2–3 minuty. Następnie 

dokładnie ubić tłuczkiem aż powstanie gładka 

masa. Formować łyżką małe kluski  
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 Wskazówka KGW 

Dobronianki: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SMALEC Z GĘSINĄ – 

przepis regionalny KGW 

w Drużbicach  

- 30 dag tłuszczu gęsiego 

sól, majeranek  

- 10 dag jabłek (duże, 

kruche)  

- 5 dag cebuli,  

5 dag smalcu 

wieprzowego  

 

 

 

 

Sposób podania W głębokim talerzu ułóż porcję 

prażucha. Zalej gorącym kremem z żurku. Na 

wierzchu połóż grillowaną kiełbaskę z wywaru. 

Całość skropić oliwą pietruszkową. Można do 

wywaru dodać suszone grzyby. Prażuch okrasić 

skwarkami z boczku. „Najlepiej smakuje przy 

wspólnym stole  z domowym chlebem   Smak to 

nie tylko przyprawy, to także wspomnienia”.  

 

Tłuszcz gęsi drobno pokroić i stopić. Na smalcu 

wieprzowym usmażyć drobno pokrojoną cebulę na 

złoty kolor nie rumieniąc. Dodać jabłko starte na 

dużych oczkach tarki i dusić aż jabłko zmięknie i da 

się rozsmarować. Włożyć cebulę do smalcu z gęsi, 

usuwając skwarki i przez niedługi czas dalej 

smażyć, a następnie osolić i dodać majeranek. 

Następnie odstawić gotowy smalec do ostudzenia, 

nie przerywając go mieszać, by składniki były 

równo rozprowadzone. Jeśli ktoś woli smarowidło 

bardziej stałe można dodać 10 dag smalcu 

wieprzowego. Podawać z ogórkiem kiszonymi i 

żytnio-pszennym i żytnim chlebem. 
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 4.2 Obiekty dziedzictwa przyrodniczego 

Obiekty dziedzictwa przyrodniczego to 

obiekty i obszary o wybitnych walorach 

estetycznych, które są reprezentatywnymi 

przykładami ważnych procesów ekolo-

gicznych i biologicznych oraz przykładami 

ważnych etapów w dziejach Ziemi, w tym 

świadectwem życia. Obiekty te dominują 

w porównaniu z obiektami kulturowymi 

znajdującymi się na szlaku. Powodem tego 

jest fakt, iż trasa wiedzie wzdłuż doliny 

rzeki Grabi oraz wielu leśnymi duktami.  

Ciekawym obszarem przyciągającym 

zaciekawienie użytkowników szlaku jest 

Piaskowa Górka, która zlokalizowana jest 

na trasie między Baryczą a Ldzaniem. 

Droga tu prowadzi przez dukty leśne. 

Piaskowa Górka jest tu jednym z 

najdłuższych meandrów Grabi, który 

powstał poprzez podmywanie brzegu 

przez rzekę co doprowadziło do erozji. Na 

opisywanym obszarze i innych meandrach 
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 zamieszkują jaskółki brzegówki oraz 

zimorodki. W leśnictwie Dłutów i Mogilno 

znajdują się leśne wydmy i wzniesienia 

(zwane przez miejscowych „Górami 

Dobrońskimi”), bagna, stawy śródleśne 

oraz zbiorniki retencyjne i przeciwpo-

żarowe takie jak Duża i Mała Woda.  

Ważnym, jak nie najważniejszym obiektem 

przyrodniczym jest rzeka Grabia, która  

w całości należy do obszarów chronionych 

Natura 2000. Jest to jedna z najmłodszych 

form ochrony przyrody w Polsce. Głów-

nym celem funkcjonowania Europejskiej 

Sieci Ekologicznej Natura 2000 jest zacho-

wanie określonych typów siedlisk przy-

rodniczych oraz gatunków, które uważa 

się za cenne i zagrożone w skali całej 

Europy. Drugim jej celem jest ochrona 

różnorodności biologicznej. Rzeka Grabia 

jest uznawana za jedną z najczystszych 

wód rzecznych w Polsce. Czystość  

i przejrzystość Grabia zawdzięcza temu, że 

w dolinie rzeki nie było zlokalizowanych 
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dużych farm ani żadnych dużych inwes-

tycji przemysłowych, dzięki czemu nie 

dochodzi do wielu skażeń przyrody  

w dolinie rzeki. Na rzece organizowanych 

jest wiele spływów kajakowych co stanowi 

atrakcję turystyczną dla przyjezdnych. 

Rzeka dzieli się na część południową  

i północną. W południowej części można 

trafić na gleby bielicowe, za to w północnej 

części rzeka jest wzbogacana przez wiele 

dopływów. Najbardziej urozmaicona 

przyroda umiejscowiona jest w zakolach 

rzeki, gdzie woda jest wartka.  

W najbliższych latach Grabia wraz  

z Uniwersytetem Łódzkim będą obchodzić  

100-lecie badań i obserwacji doliny rzeki. 

Dzięki naukowcom stwierdzono, iż na 

terenie Grabi znajduje się 800 gatunków 

zwierząt, z czego 80 z nich było pewnego 

rodzaju odkryciem, ponieważ nie 

znaleziono ich w innym miejscu w kraju.  
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Akwen zamieszkują takie ryby jak 

chociażby: szczupak, płoć, okoń czy leszcz. 

Rzeka rozciąga się na długości 77 

kilometrów i jej średnia głębokość sięga  

1-2 m co oznacza, że nie jest ona jedną z 

głębszych rzek. Przy rzece znajdują się łąki, 

które są idealnym miejscem dla różnych 

gatunków ptaków lęgowych. Na obszarze 

doliny rzeki Grabi często można usłyszeć 

odgłosy rykowiska, gdyż dla jeleniowa-

tych rzeka jest doskonałym wodopojem. 

Zwierzęciem pod ochroną jest bóbr a za-

daniem leśniczych jest nie dopuścić do 

tego, aby gatunek zbyt szybko się powięk-

szał. Na początku wiosny spotkać można 

bociany, a także żurawie lub czaple, które 

najczęściej poszukują pożywienia w okoli-

cach rybnych obszarów hodowlanych.  

Ważny element stanowią lasy, których  

w tym regionie występują dwa rodzaje: 

sosnowy zlokalizowany przy plażach lub 

terenach piaskowych oraz las łęgowy  
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(najbardziej popularny), gdzie lokalni  

i przyjezdni użytkownicy szlaku w sezonie 

jesiennym zbierają grzyby. W pobliżu szlaku 

znajduje się kilka rezerwatów, a najbardziej 

znanym jest ,,Jodły Łaskie” położone  

w gminie Sędziejowice. Jest to grąd jodłowy 

z najlepiej zachowanymi stanowiskami jodły 

w środkowej Polsce. Ponadto na terenie tego 

chronionego obiektu rosną piękne 200-letnie 

dęby i okazałe sosny. Obiekt ten utworzono 

w 1991 roku, a jego powierzchnia wynosi 

59,16 ha. W 1993 roku z inicjatywy Rady 

Miejskiej w Łasku utworzony został Zespół 

Przyrodniczo-Krajobrazowy ,,Las-Kolumna”. 

Głównym powodem jego powstania była 

ochrona starodrzewia sosnowego. Podjęte 

zostały ograniczenia związane z ilością 

wycinania drzew na tym obszarze  

o powierzchni 365 ha. 
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młyn w Drzewocinach-

Molendzie (ze zbiorów 

Alberta Patorskiego) 

 

 

Rys. Wikipedia 

4.3. Obiekty dziedzictwa kulturowego  

Obiekty dziedzictwa kulturowego 

zlokalizowane na szlaku lub w jego 

najbliższej okolicy można podzielić na 

sakralne (związane w różnymi obrządkami 

judeo-chrześcijańskimi), sepulkularne 

(cywilne oraz wojenne) i przemysłowe, 

które świadczą o rozwoju młynarstwa i 

usług powiązanych w dolinie rzeki Grabi.  

 

4.3.1 Dziedzictwo młynarstwa Pograbia 

Nad Grabią w ciągu całej historii 

wybudowano 46 osad młyńskich. Aby 

pozyskać siłę wody rzecznej, człowiek 

wynalazł cały system pozyskiwania 

energii. Tradycyjny mechanizm młyński 

składa się z koła mającego na obwodzie 

łopatki poruszane siłą wody. Wyróżniamy 

ich 3 rodzaje: podsiębierne, śródsiębierne 

i nasiębierne. Te dwa ostatnie przewa-

żały na Pograbiu.  
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Koła młyńskie dzielą się na dwie główne 

kategorie:  z osią poziomą i z osią 

pionową.  

Koła wodne królowały zatem przez dwa 

tysiące lat i dopiero na początku XX wie-

ku zaczęły być wypierane przez maszyny 

parowe, a następnie przez silniki spali-

nowe i elektryczne. Od dawien dawna 

koła młyńskie napędzały tokarnie, folu-

sze, kuźnice (wprawiały w ruch młot ko-

walski, miech), wiertarki, szlifierki.  

W młynach jednak przede wszystkim 

mieliło się zboże na mąkę oraz wyrabiano 

kaszę. Ale mełło się również jęczmień na 

słód, korę dębu do garbowania skór. Nad 

Grabią mełło się od XVI w. Jednak 

pierwsze młyny pojawiły się na 

dzisiejszych terenach Rzeczpospolitej już 

w XII w. Z początku energię wodną wy-

korzystywano w klasztorach, gdyż wśród 

zakonników byli najlepsi „technicy” i bie-

gli w przygotowaniu planów budowy 

młynów. 
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Pierwsze młyny na Pograbiu były drew-

niane, kryte strzechą, trzciną lub gontem. 

Olbrzymie dębowe koła o średnicy 6 m   

i szerokości 50-100 cm osadzano na końcu 

wału głównego. Serca młyna, którym jest 

mlewnik. W latach 30. ubiegłego wieku 

kamienie młynarskie zastąpiono metalo-

wymi mlewnikami w kształcie walca.  

Proces przemiału zaczynał się od 

umieszczenia zboża w koszu nasypowym 

nad kamieniami młyńskimi, skąd ziarno 

trafiało bezpośrednio do otworu w bie-

gunie, czyli oka mlewnika. U wylotu 

kosza było zainstalowane mieszadło 

(trzęsacz) z prętem, zapewniające równo-

mierne rozsypywanie zboża. Poprzez oko 

mlewnika ziarno dostawało się między 

kamienie młyńskie, gdzie ulegało pier-

wszemu mieleniu. W ten sposób powsta-

wała gruba i ciemna mąka, zwana razów-

ką. Z mąki razowej z dodatkiem otrąb 

wypiekano chleb. W celu uzyskania mąki  
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Foto: Wikipedia  

 

wyższej jakości, a więc oczyszczonej  

z otrąb, miałkiej i białej, kontynuowany 

był proces przemiału z zastosowaniem 

urządzeń zwanych przesiewaczami. 

Początkowo powszechnie stosowano 

pytle, czyli ruchome rękawy przesie-

wowe z płótna  i jedwabiu, których wlot  

i wylot obszywano dla wzmocnienia skó-

rzanymi taśmami. Wielokrotnie mielona, 

oczyszczona i przesiana przez pytel mąka 

nosiła nazwę „mąki pytlowej”. 

Wypiekano z niej chleb pytlowy.   

Pod koniec XIX wieku do użytku weszły 

sześciokątne odsiewacze sitowe z drew-

nianymi prętami stanowiącymi ruszto-

wanie, którego boki zamykały ujęte  

w ramy sita w postaci bardzo drobnej 

siateczki mosiężnej lub jedwabnej gazy 

(gaza młynarska albo młyńska). Sita,  

z kolei, można było wymieniać zgodnie  

z potrzebami, gdyż od ich gęstości zależała 

frakcja i rodzaj uzyskiwanej z przesiewu 

mąki. Przesiewacze sitowe przybierały też 
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formę pokrytego siatką bębna, wpra-

wianego w ruch rotacyjny. 

Na jakość mąki wpływ miały także inne 

czynniki, jak prędkość obrotów bieguna 

oraz jego ciężar i siła nacisku na kamień 

dolny. Kunszt młynarza przejawiał się 

zatem nie tylko w umiejętnym potrzą-

saniu pytlem i odpowiednim doborze sit, 

ale także dawał się poznać podczas 

manipulowania przekładniami zębatymi, 

walcowymi, kątowymi lub transmisjami 

pasowymi, w celu utrzymania optymal-

nych obrotów kamienia młyńskiego. Zbyt 

wolne obroty dawały bowiem w rezul-

tacie mąkę grubą, a obroty zbyt szybkie 

powodowały nadmierny wzrost tempe-

ratury kamieni i przypalenie mąki.   

Od młynarza zależały więc nie tylko losy 

ziaren zboża, ale przede wszystkim 

jakość i smak poważanego chleba.  
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 zbór baptyski, Zelów  

Napis nad wejściem do 

zboru kalwińskiego 

Łaski rynek w między-

wojniu 

 

4.3.2. Dziedzictwo wielokulturowe  

i wielowyznaniowe Pograbia 

Historia Pograbia jest pisana wielowie-

kową tradycją zamieszkiwania doliny 

przez ludność polską. To Polacy zakładali 

pierwsze osady młyńskie i miasta nad 

rzeką, budowali pierwsze świątynie i bu-

dowle pożytku publicznego oraz swoje się-

dziby pierwszych właścicieli i posiadaczy 

ziemskich. Z biegiem czasu z powodu 

rozbiorów i utraty niepodległości przez 

Rzeczpospolitą na terenach Pograbia 

przybywali nowi osadnicy z księstw prus-

kich, wyznania mojżeszowego, czeskobra-

terskiego (ze Śląska czeskiego), baptys-

kiego, a także uchodźcy porewolucyjni 

znad Sekwany i wielu wielu innych 

„banitów” z różnych stron Starego Konty-

nentu. Na trasie pętli SOM znajdują się 

obiekty sakralne, wśród których są bazyliki 

katolickie, byłe kirchy, byłe synagogi  
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i krypy. Wśród najważniejszych świątyń 

jest kościół św. Ducha w Łasku - drewniana 

świątynia garnizonowa należąca pierwot-

nie do wspólnoty luteran. Kościół jest 

wzniesiony z bali modrzewiowych,  

z prezbiterium zwróconym na zachód, 

trójnawowy, konstrukcji zrębowej 

(wieńcowej), oszalowany, z kruchtą pod 

chórem muzycznym. Część zachodnia 

kaplicy południowej tworzy zakrystię. 

Dach kryty gontem, z szerokim okapem, 

konstrukcja więźby – sterczykowa. 

Do zabytków architektury drewnianej 

należy modrzewiowy kościół pw. św. 

Teodora w Kociszewie. W Dobroniu warto 

odwiedzić Kościół Św. Wojciecha należący 

do archidiecezji łódzkiej, który leży w po-

wiecie pabianickim. Jest to drewniany 

budynek, wpisany do rejestru zabytków  

z drewnianą dzwonnicą znajdująca się tuż 

obok. W kościele można znaleźć 

wczesnobarokowy ołtarz z witrażami św. –  
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Dziedzictwo 

czeskobraterskie – 

kartusze trumienne 

 

 

 

 

 

Stanisława, elektroniczne organy oraz 

cenną puszkę, która jest złocona z 1736 r. 

Szczególnie interesujący jest murowany 

kościół ewangelicko-reformowany w Ze-

lowie. Wynikiem usilnych starań czes-

kich osadników było otrzymanie zgody 

od rządu Królestwa Polskiego na budowę 

kościoła, który wzniesiono w latach 1821-

1825. O dobrych stosunkach, w jakich żyli 

zelowianie z okolicznymi Polakami, 

świadczyć może fakt, że w uroczystości 

położenia kamienia węgielnego 12 lipca 

1821 brał udział i Jan Ohmanowski, 

proboszcz katolicki ze wsi Buczek.  

Z okazji poświęcenia kościoła 3 lipca 1825 

roku ówczesny pastor, Aleksander 

Głowacki, napisał nawet wiersz 

okolicznościowy w języku polskim. 

Budowę świątyni kilkukrotnie odkłada-

no, przede wszystkim z powodów 

politycznych np. kampanii napoleońskiej.  
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4.3.3. Nekropolie Pograbskie 

Wielokulturowość Pograbia zachowała się 

również na nekropoliach doliny rzeki 

Grabi. Są to cmentarze cywilne, jak  

i wojskowe. Do najlepiej zachowanych  

i zabytkowych należą te w Zelowie, Łasku, 

Pawlikowicach i Wymysłowie Francuskim. 

Wiele z nich nie ma obecnie zarządcy, 

dlatego ulega zapomnieniu. Pozostają spo-

łecznicy i opiekunowie, którzy tę pamięć 

zachowują, wielokrotnie ją wskrzeszając, 

jak to miało miejsce w: Pawłowej, 

Zabłotach, Rokitnicy czy Podłaszczu.   

Do najlepiej zachowanych obiektów 

sepulkularnych są cmentarze wojenne  

z I św. w Wymysłowie Francuskim, 

Chechle czy Pawlikowicach. Na samym 

początku cmentarza znajduje się obelisk,  

a na nim napis ,,Tu spoczywają żołnierze 

armii niemieckiej i rosyjskiej polegli  

w I wojnie w latach 1914-18". Na terenie  
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cmentarza miały miejsce renowacje, dzięki 

którym wyznaczono granice obiektu oraz 

zamontowano drewniane krzyże informu-

jące o lokalizacji mogił. W przeszłości ta-

kich krzyży było znacznie więcej. Na trasie 

możemy spotkać także obiekty sepulkralne 

jak np. cmentarz wojenny w Wymysłowie 

Francuskim znajdujący się w lesie, około  

2 kilometry na zachód od miejscowości, tuż 

przy drodze prowadzącej do Wysieradza  

i Huty Janowskiej. Pochowani są na nim 

żołnierze armii niemieckiej i rosyjskiej, 

którzy zginęli w bitwie w okresie Wielkiej 

Wojny. Na terenie cmentarza znajdziemy 

kilkanaście nagrobków lub ich fragmen-

tów, mających najczęściej postać beto-

nowych obramowań. Zachowane na nie-

licznych płytach inskrypcje napisane są  

w języku niemieckim lub polskim.  
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4.3.4. Niematerialne dziedzictwo Pograbia 

Zelowskie Dzwonki – ikona Pograbia 

Od 1999 r. w Zelowie działa unikatowy 

zespół „Zelowskie dzwonki” założony przez 

Wierę Jelinek, która jako pierwsza kobieta  

w historii Kościoła Ewnagelicko-Reformowa-

nego RP została wyświęcona na wikariusza 

parafii. Zespół z powodzeniem koncertuje po 

całym świecie, posiada dwa składy dzwon-

karzy w dwóch grupach wiekowych.  

Zespół Pieśni i Tańca Dobroń 

Zespół Pieśni i Tańca „Dobroń” został 

założony w 1958 roku. Repertuar zawiera 

pieśni i tańce z różnych części Polski, 

oczywiście z regionu Sieradza i Dobronia, 

Łowicza i Opoczna, ale także z Lublina, 

Rzeszowa, Krakowa oraz tańce górali  

z Beskidów, Podhala. Zespół jest człon-

kiem międzynarodowej rodziny CIOFF®.  
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4.3.5. Ludzie-Drogowskazy Pograbia 

Spośród wielu autorytetów, mężów stanu  

i działaczy społecznych Pograbie docze-

kało się dwóch postaci, które mogłyby się 

stać patronami i bohaterami podręczników 

oraz pamięci miejsca. Janusz Szweycer, Pa-

weł Wondraczek, Wanda Parczewska h. 

Nałęcz, Jan Jelinek, Jan Łaski Starszy, Jan 

Łaski Młodszy, Karl Dedecius, prof. 

Emilian K. Nowicki i Józef Jersak… i inni 

 

Jan Jelinek – Sprawiedliwy banita z Zelowa  

JAN JELINEK to niezaprzeczalny bohater 

Zelowa, człowiek wielkiego humanizmu, 

autorytet moralny, opozycjonista, wię-

zień komunistycznego reżimu. To postać, 

która stanowi dziedzictwo miasteczka, 

bohater jego nowożytnych dziejów, ale 

przez niektórych w mieście nad Pilsią, 

traktowany jako osoba kontrowersyjna. 

Urodził się  19 kwietnia 1912 r. w Zelowie 
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i wychowywał w rodzinie Pavla Jelinka  

i Karoliny Jersákovej - potomków braci 

czeskich, przybyłych pod Łódź z osad 

Czechów - Wielkiego Taboru i Gęsińca. - 

„Wychowałem się bez ojca, ponieważ był 

zmobilizowany do armii carskiej w czasie 

I wojny światowej” - wspominał. Cała 

opieka spoczywała więc na mamie, która 

była głęboko religijna. Wychowała syna 

w wierze i to m.in. wpłynęło na jego 

decyzję o zostaniu pastorem. Matka 

musiała ciężko pracować na krośnie, aby 

utrzymać rodzinę. Wspierał ich również 

dziadek Jersák. Kiedy ojciec wrócił do 

domu po Wielkiej Wojnie, urodził się 

młodszy brat Jana - Mirek. Rodzice 

pracowali jako tkacze domowi, ojciec był 

bardzo surowy i pietystycznie religijny. 

W 1924 r. dziadkowie Jersák wrócili do 

Czechosłowacji. Rok później trzynasto-

letni wnuk odwiedził ich w macierzy, 

gdzie spędził dwa kolejne lata.  

 



 58 

Foto: Instytut 

Pileckiego 

 

 

 

 

 

W Czechosłowacji i pracował, jak to 

mówił „na czarno”, w gospodarstwie 

swojego dziadka w Suchdol nad Odrą. Po 

powrocie do Zelowa Jan Jelínek został 

odpowiedzialny za prowadznie ksiąg 

rachunkowych w fabryce, gdzie pracował 

jego ojciec. - „Więc wróciłem, ponieważ 

mój ojciec tego potrzebował. W wieku 

czternastu lat wiedziałem wystarczająco 

dużo, by dobrze liczyć i prowadzić 

księgowość”.  

W latach 1931-1935 studiował w Szkole 

Misyjnej w Ołomuńcu w Czechosłowacji 

i został ewangelickim pastorem. Po 

święceniach ponownie wrócił do Zelowa, 

gdzie otrzymał stanowisko dyrektora 

fabryki włókienniczej Jana Šlamy. 

Równolegle działał też w zelowskiej 

jednocie parafii reformowanej oraz 

jednym z klubów sportowych. W 1937 

roku przyjął kaznodziejską funkcję  

w parafii ewangelicko--reformowanej  

w Kupiczowie na Wołyniu, do której  
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należały także zbory w Boratyniu  

i Ozeranach. W czasie II wojny światowej 

niósł pomoc Polakom uciekającym do 

Rumunii, udzielając im noclegu w bu-

dynku parafii. Z narażeniem życia, 

regularnie przygotowywał i przewoził 

żywność dla Żydów do getta w Kowlu, 

ukrywał ich,  a także pomagał w ucieczce. 

- „Byłem tam przez osiem lat, mimo 

najtrudniejszych doświadczeń wojny.  

W tym czasie Ukraińcy to byli 

banderowcy. (…) Cóż, wtedy pomagałem 

ludziom - jako kaznodzieja, ale także jako 

człowiek. Pomagałem więc ludziom, 

którym mogłem pomóc. Czy byli rodziną 

żydowską, czy Polakami, czy banderow-

cami. (…) 

Ukrywałem też Rosjanina. I zawsze 

dobrze się układało. Do dziś 

zastanawiam się, jak mogłem to wszystko 

zrobić”. Przed śmiercią jeszcze raz 

powrócił do tych czasów: „Pomagałem 

więc wszystkim ludziom.  
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Foto: Wikipedia 

 

 

 

Zarówno wtedy, jak  i później pomagałem 

prześladowanym przez komunistów. Po 

wojnie sprowadziłem też z terytorium 

Polski cały transport ekspatriantów. Więc 

moje życie było pracą. W tym wszystkim 

była konieczność, wewnętrzny 

imperatyw. Co gorsza, ukrywanie  

i ratowanie ludzi na Ukrainie było jak 

więzienie. Nigdy nie było wiadomo, czy  

i kiedy przyjdą na przeszukanie  i odkryją 

ukrywanych oraz dowiedzą się czym się 

zajmujesz - dlatego to było niebezpieczne. 

Ale inaczej nie mogłem postąpić, gdy 

zobaczyłem osobę cierpiącą”. Zwłaszcza 

zapamiętał mężczyznę - rannego Polaka 

(katolika, nie ewangelika), któremu 

banderowcy zamordowali żonę i dwie 

córki, którego syn ratował się ucieczką. 

Ranni trafili pod jego ochronę i prze-

bywali na plebani. miał pewność, że ich 

uratuje i pomoże tym biedakom. Ryzy-

kował dużo, bo ranni byli w trzeciej izbie. 
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Banderowcy przyszli na przeszukanie. Za 

tę i inną pomoc otrzymywał od Polaków, 

skromną regularną wdzięczność w pos-

taci polskiej złotówki. Jelinek uratował 

wtedy wielu Polaków przed czystkami 

banderowców. Zgodnie z umową między 

ludźmi, Kupiczów miał być wolny od 

działań polskiego podziemia. Po wyjściu 

Wehrmachtu 17 listopada 1943 r. do 

Kupiczowa wjechał wóz z uzbrojonymi 

upowcami, aresztowano czterech człon-

ków „Aktywu”, w tym pastora Jelinka,  

a zakładnikom grożono śmiercią, jeśli nie 

podporządkują się UPA i nie oddadzą 

broni. Pod plebanią zebrał się wtedy tłum 

i napastnicy wycofali się. Ci sami 

banderowcy trafili później do pastora, 

skrywając się przed sowietami, a ten po 

przejściu frontu wysyłał ich do 

Czechosłowacji. Pastor pomagał jednak 

głównie Żydom i Polakom. Nie rozumiał  

banderowców, którzy chcieli stworzyć 
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czyste etnicznie państwo. Przez całą 

okupację musiał radzić sobie  z Niemcami  

i sowietami. Z tego okresu pochodzi 

najbardziej poruszająca relacja Jana Jelinka: 

„Gdy przychodzili sowieci, wiedzieli, że 

jestem przeciw faszystom. Gdy przyszli 

Niemcy wiedzieli, że jestem przeciw 

komunistom. Wiedzieli, że ratowałem 

ludzi. Ale nie wiedzieli, kogo dokładnie. 

Ale potem mówią, że pomagałem Żydom. 

A ja mówię: „Żydom? Pomagałem 

ludziom!” „Nie, Judaszu!” Mówię: „Nie 

znam Judasza. Ale znam ludzi. Czecha, 

Polaka, Ukraińca”.  
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Widzący z Wodzierad 

i … Wilna 

(Wikipedia) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALFONS JÓZEF IGNACY 

PARCZEWSKI herbu Nałęcz, pseud. 

„Niklot” urodził się 15 listopada 1849 r. 

w Wodzieradach. Wodzieradzki dwór 

wybudowany przed 200 laty przez 

Bajerów, przeszedł do rodu Widzącego, 

gdy ci weszli w koligacje z Parczewskimi. 

Prócz Widzącego dwór w był świadkiem 

narodzin również jego siostry Melanii 

późniejszej działaczki społecznej, 

kulturalnej i politycznej, pisarki i publi-

cystki. Gniazdo Parczewskich to jednak 

Parczew pod Odolanowem. Stamtąd ród 

się przenosił na Ziemią Sieradzką, ale to 

Wielkopolska pozostała miejscem 

prowadzenia głównej aktywności 

społecznej i zawodowej rodu. Linia 

litewska była związana z Czerwonym 

Dworem pod Wilnem (gałąź wileńska jest 

reprezentowana przez Konstantego 

Parczewskiego, filomatę oraz powstańca 

listopadowego i emigranta we Francji).  
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Foto: Wikipedia 

 

 

 

Nauki początkowe pobierał Widzący od 

bardzo inteligentnej matki, potem 

udzielał je jako domowy nauczyciel  

b. inspektor szkół rządowych Juliusz 

Teplicki, wreszcie skończył gimnazjum  

w Kaliszu. W czasie powstania 

styczniowego towarzyszył rodzicom  

w ich wyprawach z zapasami żywności 

dla oddziałów powstańczych. 

Wychowywał się w bliskości z Melanią 

Parczewską (ur. 18 grudnia 1850, zm.  

19 sierpnia 1920 r. w Kaliszu) późniejszą 

działaczką na rzecz kobiet, ale także 

znaną z akcji (prowadzonych wspólnie  

z bratem) na rzecz umacniania polskości  

i budzenia świadomości narodowej w na-

leżącej do zaboru pruskiego Wielko-

polsce. Jako młody chłopak Widzący  

podejmował próby wstąpienia do od-

działów powstańczych. Podczas zrywu 

styczniowego, w Wodzieradach mieścił 

się lazaret dla rannych w bitwie pod 

Dobrą. 
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Foto ze zbiorów: 

Krystyna i Paweł 

Liszewscy 

 

 

 

Dwór stanowił też bazę zaopatrzeniową 

dla powstańców 1863 roku. Widzący 

wzrastał w atmosferze oporu wobec 

zaborców, aprobaty dla ruchów narodo-

wowyzwoleńczych, wolności dla uciska-

nych narodów. Ta postawa romantyczna, 

ale i głęboko pozytywistyczna, będzie mu 

towarzyszyła całe życie.   

Od 1864 r. Widzący kontynuował naukę 

w Gimnazjum Filologicznym w Kaliszu, 

które ukończył jesienią 1865. Następnie 

rozpoczął studia na Wydziale Prawa  

i Administracji w Szkole Głównej 

Warszawskiej, uzyskując tytuł magistra 

w 1869 r., a po aplikacji sądowej  

w Warszawie zostając adwokatem  

w Kaliszu. Na ten okres przypada 

największy rozkwit jego działalności 

politycznej i publicystycznej. Jako 

poddany rosyjski nie mógł zwalczać 

oficjalnie caratu, włączył się więc  

w obronę Polaków w zaborze pruskim  
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Foto: Wikipedia 

i energię skierował na walkę z ger-

manizacją. W 1881 r. został członkiem taj-

nego komitetu niesienia pomocy Mazu-

rom, był współzałożycielem wydawane-

go w latach 1892–1902 w Ełku tygodnika 

„Gazeta Ludowa”.  

Od 1875 zaangażował się w ochronę praw 

Łużyczan i jako pierwszy rozciągnął 

swoją działalność na Dolne Łużyce. Brał 

udział w corocznych posiedzeniach 

Macierzy Łużyckiej w Budziszynie.  

M.in. dzięki jego zabiegom, Józef Ignacy 

Kraszewski ufundował stypendium dla 

studentów – Łużyczan. W 1880 r. powołał 

do życia „Towarstwo pomocy za 

studowacych Serbow.” Natomiast w 1884 

założył we Wrocławiu polski tygodnik 

„Nowiny Szląskie”. Interesował się także 

losem Kaszubów i Celtów; za udział   

w ruchu panceltyckim przyznano mu  

w 1901 roku tytuł "Barda Walii”, 
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Fot. z 1913 r. 

wykonana w 

petersburskim atelier 

Karla O. Bułły 

 

 

 

 

przyznawanego przez Gorsedd (stowa-

rzyszenie bardów Walii, organizację 

pielęgnująca język i kulturę walijską).  

W marcu 1905 r. jako członek delegacji, 

udał się do władz zaborczych do Sankt 

Petersburga w sprawie przywrócenia 

nauki języka polskiego w szkołach,  

a następnie 15 maja 1905 w Warszawie 

wziął udział w zebraniu założycielskim 

Macierzy Szkolnej Królestwa Polskiego. 

W efekcie tego został aresztowany  

i zmuszony do opuszczenia kraju. Powrót 

nastąpił, gdy wybrano go do rosyjskiej 

Dumy Państwowej jako przedstawiciela 

guberni kaliskiej. Funkcję tę piastował  

w obronie unitów  i przeciwko usiłowa-

niom wyłączenia Chełmszczyzny z Pol-

ski. W swoim rodzinnym Kaliszu 

wspierał przez całe lata luteran. Po 

zburzeniu Kalisza w 1914 r., przeniósł się 

do Warszawy, gdzie w 1915 włączył się  

w organizację Wydziału Prawa na 

Uniwersytecie Warszawskim. 
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Foto ze zbiorów: Krys- 

tyna i Paweł Liszewscy 

Był członkiem Komisji Sejmowo-Kon-

stytucyjnej Tymczasowej Rady Stanu 

oraz członkiem Rady Stanu w 1918 roku. 

W 1919 r. opracował memoriał na 

konferencję pokojową w sprawie 

zachodniej granic Polski, w którym 

podkreślał prawa Polski m.in. do 

Drezdenka i Santoka. W 1919 r. przeniósł 

się do Wilna, gdzie został dziekanem 

Wydziału Prawa, a w latach 1922–1924 

rektorem Uniwersytetu Stefana Batorego. 

Był doktorem honoris causa tego 

Uniwersytetu i członkiem Polskiej 

Akademii Umiejętności. Zmarł 21 kwiet-

nia 1933 r. w Wilnie w 83. roku bardzo 

intensywnego i przebogatego życia. 

Został pochowany na cmentarzu miej-

skim w Kaliszu obok swojej siostry 

Melanii Parczewskiej.  
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SUPLEMENT 

Szlak osady braci czeskich wymaga 

rewitalizacji. Ponieważ uważamy, że 

nazwa, którą zaproponował projektant 

pierwszej wersji szlaku – Tomasz Dronka, 

jest nieaktualna, a nawet błędna, 

proponujemy własną nazwę. Zamiast 

powielać koncepcję autora proponujemy 

by w centrum szlaku znalazła się 

wielokulturowość regionu, którego 

dotyczy, a także geografia czy topografia, 

w której centrum leżą rzeki Widawka  

i Grabia, a dokładniej rzecz ujmując teren 

pomiędzy tymi rzekami, czyli 

międzyrzecze. Mam nadzieję, że wody w 

tych rzekach nigdy nie zabraknie i nasza 

nazwa będzie aktualna. Środek ciężkości 

chcemy położyć na wszystkich grupach 

narodowościowych: polskiej, czeskiej, 

niemieckiej i żydowskiej, które 

współistniejąc stworzyły historię 

społeczności omawianego obszaru.     
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SZLAK OSAD POTOMKÓW BRACI 

CZESKICH vel Wielokulturowy Szlak 

Międzyrzecza Widawki i Grabi: 

Kleszczów-Szczerców-Święte Ługi-

Faustynów-Pożdżenice-Zelów-Zabłoty-

Jamborek-Rokitnica-Ldzań-Barycz-Łask 

(81 km) 

Trasa wymagająca, długa, do zaplano-

wania na 1-2 dni 

 

 Dystans: 81 km 

Nawierzchnia mieszana: asfalt, ścieżki 

leśne 

Rower: optymalny MTB lub treking 

Trudność: szlak średniozaawansowanych 

Sklepy: Kleszczów, Szczerców, Zelów, 

Ldzań, Łask 

Noclegi: ośrodki i kwatery 

agroturystyczne 
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Atrakcje na trasie szlaku niebieskiego:  

1. Odkrywka KWB Bełchatów k/ Kleszczo-

wa (najbogatsza gmina w RP) i Szczer-

cowa, która po latach ma zostać zalana  

i stać się olbrzymim zbiornikiem wodnym  

2. Szczerców (22 km) – malownicza osada 

położona nad Widawką; byłe miasto 

królewskie lokowane w XIV w.  

3. Święte Ługi (32 km) – pas torfowisk z 

siedliskami bociana czarnego, bielika, 

żurawia i rybitwy czarnej 

4. Faustynów (35 km) – b. osada braci 

czeskich, tkaczy, którzy zakupili ją w 1841  

roku od Faustyny z Łyskowskich  

5. Pożdżenice (47 km) – b. kolonia 

osadników czeskiego i pruskiego 

pochodzenia, b. kantorat i szkoła parafii 

luterańskiej (zabytek), cmentarz 

trójlowyznaniowy 

6. Zelów (53 km): klasycystyczny zbór 

ewangelicko-reformowany i cmentarz, 

Muzeum-Ośrodek Dokumentacji Dziejów 

Braci Czeskich, modernistyczny kościół  



 72 

 

 

katolicki z lat 30. XX w., zbory baptystów  

i luteran, domy tkaczy z XIX w., Plac  

J. Dąbrowskiego 

7. Osada młyńska Stary Młyn w Jamborku 

(64 km) 

8. Osada olędrów i zabużan w Rokitnicy 

(67 km) 

9. Osada młyńska Dwa młyny w Talarze 

(68 km) 

10. Osada młyńska i zalew na Grabi  

w Baryczy (75 km) 

11. Ostrów – siedziba rodowa 

Szweycerów (77 km)  

12. Łask: Kolegiata NPNMP i św. Michała 

Archanioła, kościoła Ducha Św. Muzeum 

Miastu Łasku, Dawny Magistrat, Pomnik 

Niepodległości 
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REGULAMIN Szlaku rowerowo-pieszego 

osad młyńskich i ekofarm nad Grabią   

1. Każdy korzystający z trzech pętli 

rowerowych szlaku rowerowo-pieszego 

osad młyńskich nad Grabią użytkuje go na 

własną odpowiedzialność. `Zarządcy dróg 

nie odpowiadają za wszelkie szkody 

powstałe przy korzystaniu ze szlaku 

2. Przed rozpoczęciem korzystania ze 

szlaku należy zapoznać się z mapą oraz 

opisem stopnia trudności pętli, aby dobrać 

wariant do własnych umiejętności. 

3. Podczas jazdy należy stosować kask 

ochronny, zaleca się używanie ochraniaczy 

głowy, łokci, kolan, kręgosłupa. 

4. Podczas korzystania ze szlaku należy 

mieć wzgląd na innych użytkowników. 

5. Podczas jazdy zachować ostrożność,  

a prędkość dostosować do panujących 

warunków oraz własnych umiejętności, 

tak aby w razie konieczności było możliwe 

szybkie zatrzymanie się przed przeszkodą.
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7. W przypadku bycia świadkiem lub 

uczestnikiem wypadku należy natych-

miast powiadomić policję i pogotowie, 

udzielić pomocy poszkodowanym i po-

zostać na miejscu do przyjazdu 

ratowników. 

7. Zabrania się jazdy pod wpływem 

alkoholu lub innych środków odurza-

jących. 

8. Osoby korzystające ze szlaku zobowią-

zane są do przestrzegania przepisów 

obowiązujących w lasach np. okresowy 

zakaz wstępu w związku z wykonywa-

niem prac leśnych lub z wysokim 

zagrożeniem pożarowym.                 .  

9. Trasy rowerowe przecinają szlaki 

turystyczne, na których odbywa się ruch 

pieszych oraz drogi leśne służące do 

prowadzenia gospodarki leśnej w Nad-

leśnictwie Kolumna i Bełchatów, co 

wymaga od użytkowników ścieżek 

zachowania szczególnej ostrożności na 

naturalne utrudnienia.  
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